Albergue de Neda

~4 Casa do Concello Ferrol

= Praza de Armas. 15402
http://www.ferrol.es
Tel.: 981 944 000

=4 Casa do Concello Narén

"= Praza de Galicia, s/n. 15570
http://www.naronconcello.org
Tel.: 981 337 700

=4 Casa do Concello Neda

= Avda. de Algeciras, 34. 15510
http://www.neda.es
Tel.: 981 380 039

=4 Casa do Concello Fene

= Avda. do Concello, s/n. 15500
http://www.fenecidadan.net/
Tel.: 981492 707

=4 Casa do Concello Cabanas

= Rua do Concello, s/n. 15621
http://www.cabanas.es
Tel.: 981 495 959

= Casa do Concello Pontedeume

= Rua Real, 17. 15600
http://www.pontedeume.es
Tel.: 981 433 054

=4 Casa do Concello Mifio

** Rua da Carreira, 38. 15630

http://www.concellodemino.com
Tel.: 981 782 006

=4 Casa do Concello Paderne
== Consistorio, 10. 15314

http://www.concellodepaderne.com
Tel.: 981797 001

~a Casa do Concello Betanzos

Praza da Constitucion, 1. 15300
http://www.betanzos.net
Tel.: 981770 011

=4 Casa do Concello Abegondo
== San Marcos, 1. 15318

http://www.abegondo.es
Tel.: 981 647 996
Fax: 981 673 050

=4 Casa do Concello Mesia
"% Xanceda, s/n, 15685

http://concellodemesia.es
Tel.: 981 687 001
Fax: 981 687 069
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Santiago

SECCION DE TURISMO DA DEPUTACION DA CORUNA:

www.turismo.dacoruna.gal
© +34 981 080 837
K Turismo da Deputacion da Corufia
w @DACTurismo
@ dacturismo

TODO TIPO DE URXENCIAS: 112
GARDA CIVIL: 065
URXENCIAS SANITARIAS: 061

INFORMACION METEOROLOXICA:
www.meteogalicia.gal

vy

Deputacion
DA CORUNA

Ferrol Neda

A Coruia Pontedeume

Sergude Betanzos

As Travesas
Hospital de Bruma

Sigiieiro
Santiago de e ‘P
Compostela

O Camifio Inglés
a Santiago

Ferrol - Hospital de Bruma



Arte por todas partes

Camifo Inglés é bicéfalo:

parte da Corufia e dende o

peirao ferroldn de Curuxei-
ras, un lugar cheo de vida pegado
a un barrio que foi de pescadores
e chamado Ferrol Vello, quizais &
sta vez levantado sobre un castro
prehistérico. A partires de Curuxei-
ras esfa rufa xacobea percorre a
cidade polo barrio cldsico da Mag-
dalena, consfruido para albergar
aos funcionarios e militares que se

Ponte de Xubia

instalaron cando se crearon os seus
famosos estaleiros. Crizase o agra-
dable Cantén de Molins e sdese da
cidade polo paseo marftimo de Ca-
ranza (entrafiable igresiia) con foda
a ria ante os ollos, para deixar atrds
un poligono industrial e alcanzar o
mosteiro de San Martifo de Xubia.
Bordeando a ria pdsase & outra
beira onde esperan as dias igrexas
de Neda (Santa Marfa, século XVII)
e San Nicolds (século XV), vecifas

Entrada a Pontedeume

B

Torredn de Pontedeume

que foron no seu dia dun hospital de
peregrinos posto baixo a profeccién
do Espirito Santo. Despois dunha zona
de monte que obriga primeiro a unha
longa pero cémoda subida, e despois
4 sta correspondente baixada, o pere-
grino salva o rfo Eume por unha ponte
decimonénica herdeira doutra medie-
val e entra en Pontedeume.

A localidade, igualmente da Idade
Media, é un dos encantos do Camifio
Inglés. Nela destacan a sia rda Real,
0 seu forredn (hoxe centro de inferpre-
tacién e oficina de turismo), o seu cen-
tro cultural e a sta impofente igrexa
de Santiago.

A safda esixe calma, porque se leva
a cabo por unha subida de méis de un
quilémetro con respectable pendente,
para entrar en zonas rurais que con-
ducen a Mifio e as sas marismas, coa

gran praia & dereita. Pouco despois de
deixar Mifio ds costas o peregrino vai-
se atopar co rio Lambre, que salva por
unha ponte gética. Remonta e na par-
te alta, cdmodo camifiar, amenizado
co sobresaliente romdnico da igrexa
de Tiobre.

A entrada en Befanzos, que no seu
dia foi capital dunha das sefe provin-
cias en que estivo dividida Galicia, fai-
se polo santuario de Nosa Sefiora do
Camiio. Na localidade resulta diffcil
destacar que ver, tal é a abundancia
de edificios e recunchos que reclaman
a atencién. Pero dende logo non pode
quedar no esquecemento a igrexa
conventual de San Francisco co mellor
sepulcro do norte de Espaiia, o do to-
dopoderoso cabaleiro Fernén Pérez de
Andrade. Asi como serfa inxusto non
visitar os femplos de Santa Maria do
Azougue e de Santiago, e as portas da
muralla que ainda se conservan en pé.

A saida de Befanzos faise pola
ponte de As Cascas, que xa aparece
citada nun documento do 1200. Prac-

Ponte gotica sobre o Lambre

Igrexa de Santiago, en Betanzos

ticamente af dise adeus ao ferrifo-
rio urbanizado e éntrase en longos
quilémetros rurais salpicados por
aldeffias, vivendas illadas, granxas
e sinxelas igrexas polo xeral de
esfrutura romdénica e modificadas
nese momento de esplendor que
para Galicia foi o barroco diecio-
chesco.

O peregrino fomard nota de
que cando levan 4,3 km dende
Betanzos crizase unha estrada
deixando & esquerda un campo de
fotbol, e avanzard por unha pista
ancha de ferra que remata nun-
ha zona declarada Rede Natura
2000. O Camifio Inglés percorre
agora un val pequeno que dd
paso a unha rampla oo final, a cal
conduce 6 igrexa de Cos, a case 7
km da ponte de As Cascas.

Un zigzag constante, moi grato
e sen dificultades salientables, leva
a Presedo, onde espera o santua-
rio de Nosa Sefora da Saleta (&
beira do albergue municipal e non
exactamente no Camifio Inglés) e
ao mesén-museo Xente non Ca-
mifio, un curioso lugar cheo de
personalidade propia e parada
habitual de peregrinos.

Con sombra abundante ascén-
dese afa alcanzar o encoro de
Benche, unha pequena masa de

auga con bancos e mesas, e ata
cun carreiro que a rodea.

A parfir da aldea das Trvesas
vaise pola estrada que dende Be-
tanzos se dirixe a Santiago. A gran
maioria dos peregrinos deféfiense
no seguinte cruzamento, que estd
ali mesmo, debido a que ¢ esquer-
da lles espera un gran campo cun
templo tan pequeno como acolle-
dor, e bancos e mesas que permi-
ten recuperar forzas.

O seguinte framo resulta algo
duro. Non pola pendente -fodo é
en realidade chairo- senén por-
que o camifiante vai pofier un pé
diante doutro polo bordo dunha
estrada ancha e sen beirarrdas
nin nada que se lle pareza. Esa é
a ténica ata que pasa unha gaso-
lingira abandonada e xira 4 es-
querda para meferse nun bosquete
precioso, antesala da diseminada
e minUscula aldea de Bruma, onde
espera outro albergue publico.

Un pequeno xardin cruzado
por un regato (que se agradece,
e moito, no verdn) convértese no
punto de encontro de todos os pe-
regrinos, debido a que dende As
Travesas marchan xunfos os que
arrincaron desde Ferrol e os que
preferiron facelo desde A Corufia.

Uns e oufros non desaproveita-
rén a oportunidade para facerse
unha foto diante da igrexa de San
Lourenzo.




